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СЕНТЯБРЬ 2019 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Наблюдение за детьми в группах в период адаптации

- Подготовка диагностического инструментария для проведения обследования


	- Информирование о деятельности и направлениях работы педагога психолога в текущем учебном году.

- Индивидуальные беседы по итогам проведения диагностического обследования, предоставления рекомендаций

- Согласование работы со специалистами
	- Сбор информации об особенностях семей ДОУ: наблюдение в группах в утренние и вечерние часы за стилем взаимодействия родителей с детьми, индивидуальные беседы, анкетирование.



	Коррекция и развитие
	- Игры с детьми в группах «Кроха», «Малыш», «Радость», «Колокольчик» по адаптации   к условиям ДОУ 

- Наблюдение за адаптацией поступивших детей 

- Развивающая программа «Солнышко» для детей средних групп (автор Т.П. Трясорукова)

- Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.
Занятие с участием родителей в старшей группы «Дом бумажного человечка»
	
	

	Профилактика и просвещение
	1.«Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»

Консультация в папку.
-  «Как приучить ребенка к аккуратности?»

	Консультирование
	
	- Беседы по вопросам адаптации и индивидуальных особенностей детей.
Консультация для педагогов
Развитие самостоятельности детей раннего возраста
	- Индивидуальные консультации (по запросам)

- Участие в родительских собраниях
Групповая консультация для родителей «Как правильно запрещать»


	Здоровье сберегающие технологии
	Занятие «Подружить детей в логопедической группе»
	
	Программа «Путь к успеху». Анкета на начало учебного года

	Организационно-методическая работа
	Подбор и составление коррекционно-развивающих групповых и индивидуальных программ
Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах

	Экспертная работа
	Утверждение коррекционно-развивающих программ




ОКТЯБРЬ 2019 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Углублённое психологическое обследование детей раннего возраста по методике Е.А.Стребелевой

- Мониторинг адаптации детей, поступивших в ДОУ

-  Готовность ребенка к обучению в школе, разработанный специалистами «Центра психолого-медико-социального сопровождения» г. Набережные Челны
	
	- Наблюдение в группах в утренние часы за стилем взаимодействия родителей с детьми

	Коррекция и развитие
	Групповая коррекционно развивающая работа с детьми

- Развивающая программа «Солнышко» для детей средних групп (автор Т.П. Трясорукова)

-  Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.
- Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов
Занятие в старшой группе «Моя семья»
	Тренинг «Профессиональная адаптация после отпуска» 

	-Участие в родительских собраниях.
«Основные правила семейного воспитания»
- Адаптационное занятие для родителей и детей младшей группы


	Профилактика и просвещение
	«Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»

Консультация в папку.
«Почему дети плачут?»

	Консультирование
	
	- Консультирование: 

по итогам диагностики психологической готовности к школе, рекомендации по организации индивидуальной работы с детьми
- Консультация для педагогов
Игры для успешного формирования культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания у детей 2–3 лет
	- Индивидуальные встречи с родителями детей, представляемых на ПМПК ДОУ (разъяснительная работа, консультации)

Консультация для родителей

- Как справиться с кризисом семи лет (рекомендации для родителей)


	Здоровье сберегающие технологии
	Занятие в младшей группе № 1. «Давайте познакомимся» 


	
	Программа «Путь к успеху». Книжка передвижка для родителей из групп «Детство», «Росток»: «Общение с детьми 6-8 лет. Психологические особенности возраста»

	Организационно-методическая работа
	- Составление заключений, рекомендаций, индивидуальных программ для коррекционно-развивающей работы

- Подготовка рекомендаций по результатам мониторинга адаптации

- Обработка тестовых материалов

	Экспертная работа
	Анализ адаптационных карт и карт нервно-психического развития детей раннего возраста. Предоставление справки – отчёта

Предоставление справки – отчёта по диагностике готовности детей к школьному обучению

Предоставление справки-отчёта по результатам анкетирования родителей по программе «Путь к успеху»


НОЯБРЬ 2019 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	Диагностика умственного развития детей старшего дошкольного возраста (5 - 6 лет)

Исследование психического состояния детей раннего возраста    по запросу ПМПк               (скрининг)

	
	

	Коррекция и развитие
	- Групповая коррекционно-развивающая работа:

- Развивающая программа для детей старших групп «Добро пожаловать в сказочный мир» (автор Ю.С. Шиманович)

 -  Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.
- Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

- Занятие по правам ребенка в старшей группе «Конвенция о правах ребенка»
- Занятие с участием родителей в старшей группе «Тепло семьи»
	Семинар-практикум для воспитателей. Как оценить психологический комфорт в группе в начале учебного года

	Работа с папами

Выступление на собрании в средней группе: «Как папе воспитывать дочь»


	Профилактика и просвещение
	Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»

Консультация в папку.
 - «Как играть вместе с детьми»
- «Создание благоприятной семейной атмосферы»
- «Защита прав и достоинств маленького ребенка»

	Консультирование
	
	Консультация для педагогов
Безобидные фразы, которые на самом деле воспитатель не должен говорить детям
	Консультация для родителей
Ребенок царапает или кусает других детей. Что рекомендовать воспитателям и родителям

	Здоровье сберегающие технологии
	Занятие в младшей группе № 2. «Путешествие на Солнечную поляну» 
Программа «Путь к успеху». Беседа в группах с детьми из групп «Детство», «Росток»: «Здоровым будешь – всё добудешь»
	
	

	Организационно-методическая работа
	- Составление заключений, рекомендаций, индивидуальных программ для коррекционно-развивающих программ по итогам диагностики детей старших групп



	Экспертная работа
	Справка - отчёт по результатам проведенной  диагностики умственного развития детей старшего дошкольного возраста (5 – 6 лет)

Утверждение коррекционно-развивающих программ
Предоставление справки – отчёта по диагностике общего и речевого развития детей 2-3 лет


ДЕКАБРЬ 2019 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Диагностика умственного развития детей младшего дошкольного возраста, область «Познание» (3 - 4 лет)
- Диагностика умственного развития детей младшего дошкольного возраста (4 – 5 лет)

	
	

	Коррекция и развитие
	- Составление программы специальной коррекционной помощи детям «группы риска»

- Групповая коррекционно-развивающая работа:

- Развивающая программа для детей старших групп «Добро пожаловать в сказочный мир» (автор Ю.С. Шиманович)

-  Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.

- Занятие в старшой группе «Семейные традиции» 

- Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов
	Тренинг, чтобы провести веселый корпоратив и сплотить педагогов

	Работа с папами

Выступление на собрании в средней группе: «11 игр для папы и дочки, когда мамы нет дома»

	Профилактика и просвещение
	Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»

- Участие на родительских собраниях
Консультация в папку.
« Как победить стеснительность»

	Консультирование
	
	Консультация для педагогов 
Как говорить с родителями о плохом поведении ребенка. Рекомендации педагогам
	Консультация для родителей

«С каково возраста можно оставлять ребенка одного»

	Здоровье сберегающие технологии
	Занятие в младшей группе № 3. «Фруктовый сад»
	
	Программа «Путь к успеху».

Выступление на собрание в группах «Детство», «Росток»: «Безвредного табака не бывает»

	Организационно-методическая работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах

	Экспертная работа
	- Справка - отчёт по результатам проведенной  диагностики умственного развития детей младшего дошкольного возраста, область «Познание» (3 - 4 лет)

- Справка - отчёт по результатам проведенной  диагностики умственного развития детей младшего дошкольного возраста (4 – 5 лет)


ЯНВАРЬ 2020года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	

	
	

	Коррекция и развитие
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

- Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.

- Развивающая программа для детей старших групп «Добро пожаловать в сказочный мир» (автор Ю.С. Шиманович)
- Занятие в старшей группе  с элементами арт-терапии 
«Мои братья и сестры»
	Тренинг, на котором педагоги научатся справляться со стрессом

	Работа с папами

Консультация в папку в средней группе: «Советы для пап, воспитывающих сыновей»


	Профилактика и просвещение
	Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»

Консультация в папку.
 «Роль семьи в воспитании дошкольника»

	Консультирование
	
	- Индивидуальные консультации по запросам
- Консультация для педагогов 
«Как улучшить поведение трудного ребенка. Рекомендации воспитателям»
	Консультация для родителей
- « Мир фантазии глазами ребёнка»
- Индивидуальные консультации родителей по результатам диагностического обследования детей

	Здоровье сберегающие технологии
	Занятие в младшей группе № 4. «Дружные ребята»
	
	Программа «Путь к успеху».

Консультация для родителей из групп «Детство», «Росток»: «Здоровый образ жизни ребенка дошкольного возраста. Основные аспекты здорового образа жизни дошкольника»

	Организационно-методическая работа
	Организация и проведение «Недели психологии» в ДОУ 
Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах

	Экспертная работа
	 


ФЕВРАЛЬ 2020 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	

	
	

	Коррекция и развитие
	- Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

- Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.

- Занятие в старшей группе «Папа – защитник Отечества, хозяин в доме и мой друг»
	Деловая игра для воспитателей «Речевое развитие дошкольников»

	КВН «Скоро в школу» для выпускников детского сада и их родителей


	Профилактика и просвещение
	«Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»
Консультация в папку.

«Почему нужно обнимать детей как можно чаще — 7 причин»

	Консультирование
	
	- Консультация по итогам диагностики детей, разработка рекомендаций по организации индивидуальной работы
- Консультация для педагогов

Сказка в жизни ребенка. Воспитательное значение сказки

	Консультация для родителей
-« Как нельзя поступать с ребёнком»


	Здоровье сберегающие технологии
	- Программа «Путь к успеху».- Беседа с детьми в группах «Детство», «Росток» : «О вреде курения»
	
	

	Организационно-методическая работа
	- Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах
Составление рекомендаций для родителей и педагогов по интересующим их вопросам
- Участие в работе ПМПК ДОУ

	Экспертная работа
	


МАРТ 2020 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	

	
	

	Коррекция и развитие
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А.
Занятие в старшей группе  «8 Марта — Международный женский день!»
	Занятие для педагогов на котором они научатся конструктивно общаться с родителями

	Работа с папами

Консультация в папку в средней группе: «Авторитет – основа воспитания»



	Профилактика и просвещение
	«Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»
Консультация в папку.

«Дети ломают игрушки и рвут книжки. Что рекомендовать родителям и педагогам»

	Консультирование
	
	Консультация для педагогов
Фонематический слух — основа правильной речи. Упражнения для развития фонематического слуха
	Индивидуальные консультации (по запросам)

 Консультация для родителей
Психологическая поддержка выпускников детского сада. Рекомендации родителям

	Здоровье сберегающие технологии
	
	
	Программа «Путь к успеху». Консультация в папку для родителей в группах «Детство», «Росток»; «Семейный климат»

	Организационно-методическая работа
	

	Экспертная работа
	


АПРЕЛЬ 2020 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	Подведение итогов диагностики, динамики развития детей по группам

	
	

	Коррекция и развитие
	Психологиче​ские занятия с детьми из подготовительных к школе групп «Приключения будущих первоклассников» Куражева Н.Ю, Казлова И.А. 
	Психологическое занятие, которое поможет  поднять самооценку у педагогов

	

	Профилактика и просвещение
	«Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»
Консультация в папку. 

«Плаксивость ребенка. Что рекомендовать родителям и воспитателям»

	Консультирование
	
	Индивидуальные консультации (по запросам)

Консультация для педагогов

Как рассказать детям о войне. Рекомендации воспитателям
	Консультация для родителей

«Как преодолеть рассеянность у ребенка?»                                                                                                     



	Здоровье сберегающие технологии
	Занятие в старшей группе  «Сохрани своё здоровье сам»
	
	 Программа «Путь к успеху»

Консультация в папку для родителей в группах «Детство», «Росток»: «О вреде курения»

	Организационно-методическая работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах

	Экспертная работа
	- Обработка и анализ результатов диагностики детей за текущий период

- о готовности детей подготовительных к школе групп 

- о проделанной работе за учебный год


МАЙ 2020 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Социально-личностная диагностика по запросам родителей

- Подведение итогов диагностики, динамики развития детей по груп

	
	

	Коррекция и развитие
	Занятие в старшей группе  «Подарки  для моей  семьи»
	
	

	Профилактика и просвещение
	«Адаптационная группа кратковременного пребывания для детей от 1 года до 2 лет, не посещающих детский сад»

Консультация в папку. 

Как научить детей делиться. Рекомендации родителям и воспитателям

	Консультирование
	
	Индивидуальные консультации (по запросам)
Консультация для педагогов
Методические рекомендации по применению социоигровой технологии в работе со старшими дошкольниками
	Индивидуальные консультации (по запросам)
Консультация для родителей

Родителям будущих первоклассников (памятка-совет)


	Здоровье сберегающие технологии
	
	
	Программа «Путь к успеху».

Анкетирование родителей подготовительных к школе групп  Итоги работы по антинаркотической профилактике

	Организационно-методическая работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах



	Экспертная работа
	- Подведение итогов диагностирования

- Написание аналитических отчётов

- по республиканской программе для родителей «Путь к успеху»


Основные  годовые задачи ДОУ на 2019-2020 учебный год

1.  Внедрение новых эффективных форм качественных социальных и профессиональных отношений и процессов взаимодействия между всеми участниками образовательного процесса.

2. Повышение познавательного интереса к экологической культуре, формирование природоохранного сознания, эмоционально-положительного отношения к природе родного края у детей и родителей через участие в экологических проектах и природоохранных акциях.

3. Реализация основных концептуальных положений ФГОС ДО в практической работе по формированию у дошкольников ценностного отношения к татарской национальной культуре в многоэтническом пространстве.

Основная цель деятельности педагога психолога
Создать благоприятные психолого-педагогические условия, обеспечивающие благополучное эмоциональное развитие каждого ребенка (в соответствии с ФГОС ДО).
 Задачи:

1. Изучение индивидуальных особенностей развития детей в единстве интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер их проявления

2. Развитие у дошкольников психических познавательных процессов и формирование психологической готовности к школьному обучению.

3. Укрепление психологического здоровья детей, учитывая возрастные и индивидуальные особенности каждого ребенка и создавая оптимальные условия для развития личности дошкольников в детском саду.

4. Продолжить работу по улучшению психологического самочувствия педагогического состава ДОУ путем психотренинговых занятий

 Основные направления работы:

- Диагностическое
- Коррекционно – развивающее
- Консультативное
- Просветительское и профилактическое
 Формы работы:

- наблюдение

- беседа

- анкетирование

- развивающие занятия

- тренинги

- консультации

Тема самообразования

Познавательное развитие дошкольников как успешность обучения в школе
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